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АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в соответствии со следующими 

документами: 

 Закон РФ №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации, №1598 от 19 декабря 2014 г.; 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 

декабря 2015 г. № 4/15);вариант 7.1. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.12.2015 г. №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» 

 Устав МБОУ «Кабалудская СОШ» 

 

1.1.1. Цели реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР, конкретизированные в 

соответствии с требованиями Стандарта к результатам освоения обучающимися с 

ОВЗ АООП НОО. 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 
• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, с учетом потребностей и 

возможностей обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в еѐ индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей 

познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, 

организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и 

кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 
• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной 

среды (населѐнного пункта, района). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 
Дифференцированный и деятельностный подходы. 

1.1. Пояснительная записка 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
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Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся с ЗПР 

создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно сформулированными требованиями в 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

• структуре АООП НОО; 

• условиям реализации АООП НОО; 

• результатам освоения АООП НОО. 
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания 

обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной 

им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 
• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип; 
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального общего 

образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания 

образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 
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1.1.3. Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной основной 

общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 

классы). 

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы начального общего образования (ООП НОО). Требования к структуре АООП НОО (в том 

числе соотношению обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют федеральному государственному 

стандарту начального общего образования (ФГОС НОО). Адаптация программы предполагает 

введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО, требований 

к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого- 

педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя начальных классов с 

педагогами, реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК. 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по 

результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

 

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное 

разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности 

нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 

требующих отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, 

замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребѐнка с ЗПР зависит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, 

до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и 

аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке 

на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при 

получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико- 

педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 
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образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных 

тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к 

освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обучающихся с 

ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в соответствии с 

характером и структурой нарушения психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для 

рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.1) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления 

в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности 

произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного 

поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории 

обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной  

нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощаемости с 

сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и 

эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться 

типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, 

зрительно- моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но 

при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

 

1.1.5. Описание особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику 

построения учебного процесса и находят своѐ отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития 

разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 

обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 

общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и 

соучениками; 

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с 

учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики 

психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 

пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной 

психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, 

формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимисяс задержкой психического развития 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 

категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 

обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально 

одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 

самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, 

формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 

нравственных и общекультурных ценностей). 
 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР  должно стать полноценное 
начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР 

АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 

 

Планируемые результаты освоения курсов коррекционно-развивающей области плана 

внеурочной деятельности: 

 Дефектологические занятия  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Личностные УУД 

- правила игрового общения, о - правила - правила поведения в обществе, семье, со 
правильном отношении собственным игрового сверстниками; 

ошибкам, к победе, поражению; общения, - правила игрового общения, о правильном 

- умения анализировать о правильном 
отношении к 

отношении к собственным ошибкам, к 
победе, поражению; 

и сопоставлять, обобщать, делать 
выводы, проявлять настойчивость в 

собственным 
ошибкам, к 

- умения анализировать и сопоставлять, 
обобщать, делать выводы, проявлять 

достижении цели; победе, пораже 
нию; 

настойчивость в достижении цели                  
- соблюдать правила игры и дисциплину; 

- соблюдать правила игры и - умения - правильно взаимодействовать с 

дисциплину; анализировать партнерами по команде (терпимо, имея 

- выражать себя различных сопоставлять, взаимовыручку и т.д.). 

доступных наиболее 
привлекательных для ребенка 

обобщать, делать 
выводы, 

- выражать себя в различных доступных и 
наиболее привлекательных для ребенка 

видах творческой и игровой проявлять видах творческой и игровой деятельности; 
деятельности; настойчивость в - способность к саморазвитию; 

–положительное отношение к достижении -внутренняя позиция школьника на уровне 

школе учебной деятельности цели; положительного отношения к школе, 

 - соблюдать ориентация на содержательные моменты 
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 правила игры и школьной действительности и принятие 

дисциплину; образца «хорошего ученика»; 

- выражать себя – широкая мотивационная основа учебной 

в деятельности, включающая социальные, 

различных досту учебно-познавательные и внешние мотивы; 

пных и – учебно-познавательный интерес к новому 

привлекательны учебному материалу и способам решения 

х видах творческ новой задачи; 

ой – способность к самооценке на основе 

деятельности; критериев успешности учебной 

- положительное деятельности; 

отношение к  

школе и  

учебной  

деятельности;  

-знание  

основных  

норм поведения  

Метапредметные УУД 

Регулятивные -навыками - умения учиться работать в паре и в 

-навыками самоконтроля в самоконтроля в группе; 

общении со сверстниками и 
взрослыми; 

общении со 
сверстниками 

- умения слушать и понимать речь других 
ребят; 

-навыки определять и и взрослыми; - осознавать особенности позиции ученика 

формулировать цель деятельности - навыки и учиться вести себя в соответствии с этой 
на занятии с помощью извлекать с позицией; 
учителя; помощью  

учителя 
– принимать и сохранять учебную задачу; 

-навыки учиться осознавать свои необходимую – учитывать выделенные учителем 

трудности и стремиться к их информацию из ориентиры действия в новом учебном 

преодолению; литературного   
текста; 

материале в сотрудничестве с учителем, 
одноклассниками; 

 -навыки 
определять и 

– планировать свои действия в 

Познавательные: формулировать соответствии с поставленной задачей и 

- навыки строить цель условиями ее реализации, в том числе во 
речевое высказывание в деятельности на внутреннем плане; 

устной форме; занятии с –адекватно воспринимать предложения и 

–принимать и помощью оценку учителей, товарищей, родителей и 
сохранять учебную задачу, 
соответствующую 

учителя; других людей; 

этапу обучения; - навыки - владение умением логически грамотно 

–оценивать совместно учиться излагать, аргументировать и 

с учителем или одноклассниками осознавать свои обосновывать собственную точку зрения, 

результат своих действий, вносить трудности доводить ее до собеседника; 

соответствующие коррективы; и стремиться к - понимание здоровья как важнейшего 

–понимать заданный вопрос, в их преодолению; условия саморазвития и самореализации 

соответствии с ним - навыки строить человека, расширяющего свободу выбора 

строить ответ в устной форме; речевое профессиональной деятельности и 

Коммуникативные: высказывание в обеспечивающего долгую сохранность 

–принимать участие в работе устной форме; творческой активности; 
парами, группами; –принимать и – устанавливать причинно-следственные 

–допускать существование различных сохранять связи в изучаемом круге явлений; 

точек зрения; учебную задачу, – учитывать другое мнение и позицию, 

– договариваться, приходить к 
общему решению; 

соответствующ 
ую этапу 

стремиться к координации различных 
позиций в сотрудничестве; 

–использовать в общении правила обучения; – формулировать собственное мнение и 

вежливости. –оценивать позицию; 

 совместно с – задавать вопросы; 

 учителем или –использовать речь для регуляции своего 

  действия; 
  –адекватно воспринимать и передавать 
  информацию в заданном формате. 
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 одноклассникам 

и результат 

своих действий, 

вносить 

соответствующ 

ие коррективы; 

– понимать 

заданный 

вопрос, 

в соответствии 

с ним строить 

ответ в устной 

форме; 

– принимать 

участие в 

работе парами 

и  группами; 

–допускать 
существование 

различных 
точек зрения; 

 

Предметные УУД 

-целенаправленно выполнять 

действия по инструкции педагога 

-правильно пользоваться 

письменными принадлежностями; 

-анализировать и сравнивать 

предметы по одному из указанных 

признаков: форма, величина, цвет; 

-различать основные цвета; 
- классифицировать геометрические 

фигуры; 

- составлять предмет из частей; 
-ориентироваться на плоскости листа 

бумаги и на собственном теле; 

-выделять части суток 

и определять порядок дней недели. 

- определять 

разницу 

между 

предметами по 

форме, величине, 

различать 

основные цвета и 

их оттенки; 
 

- конструировать 
предметы из 

геометрических 

фигур; 

- узнавать 

предмет по 

части; 

- определять на 
ощупь 

разные свойства 

предметов; 

- находить 

различия у двух 

сходных 

сюжетных 

картинок; 

- различать 
 

«наложенные»

изображения 

предметов; 

- ориентироватьс 
я в помещении, 

двигаться в 
заданном 

направлении; 

- соотносить 
времена года с 
названиями 

месяцев. 

- целенаправленно 

выполнять действия 

по трѐх- 

и четырѐхзвенной 

инструкции 

педагога; 

- дорисовывать 
незаконченные 

изображения; 

- группировать 
предметы по двум 

заданным 

признакам формы, 

величины или 

цвета, 

обозначать 

словом; 

-зрительно 
дифференцировать 

предмет по 

выраженным 

признакам, определ 

ять их словом; 

- классифицировать 
предметы и явления 

на основе 

выделенных 

свойств и качеств; 

- ориентироваться 
на и в пространстве; 

-выражать 
пространственные 

отношения с 

помощью 

предлогов; 

- определять время 

по часам. 

-целенаправленно 
выполнять 
действия по 

четырѐхзвенной 

инструкции 

педагога, 

составлять план 

действий; 

- выполнять точные 

движения по 

штриховке двумя 

руками; 

-группировать 
предметы 

самостоятельно по 

выделенным 

признакам, 

обозначать их 

словом; 

-определять 

противоположные 

качества и 

свойства 

предметов; 

- самостоятельно 

классифицировать  

предметы по разным 

признакам; 
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 Логопедические занятия  

Личностные результаты: 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

Метапредметные результаты: 
- Умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями еѐ реализации, определять наиболее эффективные способы достижения 

результата. 

- Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить средства еѐ 

осуществления. 

- Умение включаться в обсуждение проблем творческого и поискового характера, усваивать способы 

их решения. 

- Умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способность конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха. 

- Освоение начальных форм самонаблюдения в процессе познавательной деятельности. 

- Овладение следующими логическими действиями: 

● сравнение; 

● анализ; 

● синтез; 

● классификация и обобщение по родовидовым признакам; 

● установление аналогий и причинно- следственных связей; 

● построение рассуждений; 

● отнесение к известным понятиям. 
Предметные результаты: 

1 класс 

- учащиеся должны различать звуки на слух и в произношении; 
- анализировать слова по звуковому составу; 

- определять количество слогов в слове по количеству гласных, делить слова на слоги, 

переносить части слова при письме; 

- различать гласные и согласные, глухие и звонкие согласные, свистящие, шипящие и 

аффрикаты, гласные ударные и безударные; 

- списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями; 
- учащихся должны соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила 

устного общения (умение слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

- учащихся должны формулировать несложные выводы, основываясь на тексте. 

2 класс 

- учащихся должны различать предложение, словосочетание, слово; 

- анализировать слова по звуковому составу; 

- составлять предложения, выделять предложения из речи и текста, восстанавливать 

нарушенный порядок слов в предложении; 

- подбирать группы родственных слов (несложные случаи); разбирать слово по составу 

(несложные случаи); 

- писать под диктовку предложения и тексты; 

- правильно читать вслух целыми словами; 

- соблюдать паузы между предложениями, логическое ударение, необходимую интонацию; 

- отвечать на вопросы по прочитанному; 

- высказывать своѐ отношение к поступку героя, событию; 

- пересказывать текст по плану с помощью учителя, несложные по содержанию тексты – 

самостоятельно. 

- устно рассказывать на темы, близкие их интересам. 

3 класс 
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- производить звукобуквенный анализ и синтез слов; 

- дифференцировать звуки по акустическому сходству; 

- подбирать к слову родственные слова; 

- владеть навыками словообразования и словоизменения; 

- подбирать синонимы и антонимы к различным частям речи; 

- дифференцировать предлоги и приставки; 

- составлять распространенные предложения; 

- определять тему рассказа, последовательность и связность предложений в тексте; 

- составлять план связного высказывания. 

4 класс 

- должна быть создана основа для продуктивного усвоения правил правописания, связанных с 

полноценными представлениями о морфологическом составе слова(безударные гласные, 

проверяемые ударением, приставки, сложные слова, изменение имѐн прилагательных по родам, 

числам, падежам в зависимости от существительных); 

учащиеся должны 
- уметь характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/безударные; согласные 

твѐрдые/мягкие, парные/непарные твѐрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные 

звонкие и глухие; 

- различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 

- находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс; 

- находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения; 

- соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (умение 

слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

- пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно; 

- сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 
- составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 

поставленный вопрос. 

 Психокоррекционные занятия  

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный характер и 

определяются индивидуальными программами развития детей с ЗПР: 

- повышение учебной мотивации; 

- повышение уровня развития познавательных процессов; 

- коррекция самооценки; 

- коррекция эмоционального состояния. 
Критерии для оценки успешности освоения программы психокоррекционной работы обучающимися 

составляются в соответствии с планируемыми результатами. В качестве результатов выступают 

личностные и метапредметные УУД, необходимые для успешной социализации обучающегося с ЗПР 

и освоения предметных областей. 

 

Обучающийся получат возможность к овладению следующими личностными результатами: 

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

- развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

- формирование мотивации к творческому труду, работе на результат; 

- бережное отношение к результатам чужого и своего труда; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности. 
 

Обучающийся получат возможность к овладению следующими метапредметными результатами: 
– в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной 

дистанции в зависимости от ситуации общения; 

– в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 

контакта; 

- формирование осознания необходимости прилагать усилия для полноценного выполнения заданий; 

-– принимать и сохранять цели и задачи деятельности с помощью учителя; 

–планировать, контролировать и оценивать результаты деятельности соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации с помощью учителя. 

 Коррекционные занятия по математике и русскому языку                                                                   

1 класс 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса. 

 Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 
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– учебнопознавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи; 

– развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

– установка на здоровый образ жизни; 

– основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в 

своей деятельности нормам природоохранного, здоровьесберегающего поведения; 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

– принимать и сохранять учебную задачу; 
– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

– оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

 Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

– использовать  знаковосимволические  средства,  в  том  числе  модели и  схемы, для решения 

задач; 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

– осуществлять анализ объектов с выделением существенных признаков; 

– проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 
– строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и 

связях; 

– осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

–задавать вопросы; 
–адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 

владеть диалогической формой речи. 

Планируемые предметные результаты освоения русского языка и математики. 

Русский язык. 
Содержательная линия «Система языка» 

Раздел «Фонетика и графика» 

Обучающийся научится: 

– различать звуки и буквы; 
– характеризовать звуки русского языка: гласные, согласные твѐрдые/мягкие. 

Раздел «Синтаксис» 

Обучающийся научится: различать предложение, слово. 

Содержательная линия «Орфография и пунктуация» 

Обучающийся научится: 

применять правила правописания (в объѐме содержания курса); 
определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника. 

 

Математика. 

Числа и величины 

Обучающийся научится: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до 20; 
устанавливать закономерность — правило, по которому составлена числовая последовательность, и 

составлять последовательность по заданному или самостоятельно выбранному правилу 

(увеличение/уменьшение числа на несколько единиц. 

группировать числа по заданному признаку. 

 

Арифметические действия 

Обучающийся научится:  выполнять устно сложение, вычитание. 

 

Работа с текстовыми задачами 

Обучающийся научится: 

устанавливать зависимость между величинами, представленными в задаче, планировать ход решения 

задачи, выбирать и объяснять выбор действий; 
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решать арифметическим способом в 1действие учебные задачи и задачи, связанные с повседневной 

жизнью. 

 

Пространственные отношения 

Геометрические фигуры 

Обучающийся научится: 

описывать взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости; 

распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, отрезок, ломаная.) 

Геометрические величины 

Обучающийся научится: измерять длину отрезка. 

Работа с информацией 

Обучающийся научится: читать несложные готовые таблицы. 

2 класс 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса. 

 Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве 

сети Интернет; 

– строить сообщения в устной форме; 

– ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 
– основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

– устанавливать аналогии; 

– владеть рядом общих приѐмов решения задач. 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

– принимать и сохранять учебную задачу; 
– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

– осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
– оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

– формулировать собственное мнение и позицию; 
– договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов. 

 Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

– внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 
– ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

– знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 

 

Планируемые предметные результаты. 

Русский язык. 

Содержательная линия «Система языка» 

Раздел «Фонетика и графика» 

Обучающийся научится: 

– различать звуки и буквы; 
– характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/безударные; согласные 

твѐрдые/мягкие, парные/непарные твѐрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные 

звонкие и глухие; 

Раздел «Орфоэпия» 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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– соблюдать нормы русского и родного литературного языка в собственной речи и 

оценивать соблюдение этих норм в речи собеседников (в объѐме представленного в учебнике 

материала); 

– находить при сомнении в правильности постановки ударения или произношения  

слова ответ самостоятельно (по словарю учебника) либо обращаться за помощью к учителю, 

родителям и др. 

Раздел «Состав слова (морфемика)» 

Обучающийся научится: 

– различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 

Раздел «Лексика» 

Обучающийся научится: 

– выявлять слова, значение которых требует уточнения; 
– определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря 

Раздел «Морфология» 

Обучающийся научится: 

– с учетом совокупности выявленных признаков (что называет, на какие вопросы 

отвечает, как изменяется) относить слова к определенной группе основных частей речи (имена 

существительные, имена прилагательные, глаголы). 

Раздел «Синтаксис» 

Обучающийся научится: 
– различать предложение, словосочетание, слово; 
– устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в 

словосочетании и предложении; 

– находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения; 

Содержательная линия «Орфография и пунктуация» 

Обучающийся научится: 

– применять правила правописания (в объѐме содержания курса); 
– определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника; 

Содержательная линия «Развитие речи» 

Обучающийся научится: 

– соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения 

(умение слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

Математика. 

Предметные результаты. 

Числа и величины 

Обучающийся научится: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до ста; 
читать, записывать и сравнивать величины (время, длину), используя основные единицы 

измерения величин и соотношения между ними (час — минута, минута ; метр —  дециметр,  

дециметр — сантиметр, метр — сантиметр, сантиметр — миллиметр). 

Арифметические действия 

Обучающийся научится: 

выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, вычитание) с 

использованием таблиц сложения чисел, алгоритмов письменных арифметических действий; 

выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных чисел в случаях, 

сводимых к действиям в пределах 100 (в том числе с нулѐм и числом 1); 

вычислять значение числового выражения (содержащего 2 арифметических действия, со 

скобками и без скобок). 

Работа с текстовыми задачами 

Обучающийся научится: 

устанавливать зависимость между величинами, представленными в задаче, планировать ход 

решения задачи, выбирать и объяснять выбор действий; 

решать арифметическим способом (в 1—2 действия) учебные задачи и задачи, связанные с 

повседневной жизнью; 

оценивать правильность хода решения и реальность ответа на вопрос задачи. 

Пространственные отношения 

Геометрические фигуры 

Обучающийся научится: 

распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, отрезок, ломаная, прямой 

угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат); 

выполнять построение геометрических фигур с заданными измерениями (отрезок, квадрат, 

прямоугольник) с помощью линейки; 



15 
 

Геометрические величины 

Обучающийся научится: 

измерять длину отрезка; 

вычислять периметр треугольника, прямоугольника и квадрата 

3 класс 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

- использовать знаковосимволические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы 

(включая концептуальные), для решения задач; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; основам смыслового восприятия 

художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений 

разных видов (в первую очередь текстов); 

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в 

том числе во внутреннем плане; 

- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том 

числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнѐра в общении и 

взаимодействии; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

- способность к оценке своей учебной деятельности; 
- основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» 

как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за 

свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной 

художественной культурой. 

Планируемые предметные результаты 

Русский язык 

Содержательная линия «Система языка» 

Раздел «Фонетика и графика» 

Обучающийся научится: 

- характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/безударные; согласные 

твѐрдые/мягкие, парные/непарные твѐрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, 

парные/непарные звонкие и глухие; 

Раздел «Состав слова (морфемика)» 

Обучающийся научится: 

– различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 
– находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень, приставку, 

суффикс. 

Раздел «Лексика» 

Обучающийся научится: 

– определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря 
– подбирать синонимы для устранения повторов в тексте. 

Раздел «Морфология» 

Обучающийся научится: 

– распознавать грамматические признаки слов; 
– с учетом совокупности выявленных признаков (что называет, на какие вопросы отвечает, как 

изменяется) относить слова к определенной группе основных частей речи (имена существительные, 

имена прилагательные, глаголы). 
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Раздел «Синтаксис» 

Обучающийся научится: 

– находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения. 

Содержательная линия «Орфография и пунктуация» 

Обучающийся научится: 

– определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника; 
– безошибочно списывать текста; 

– писать под диктовку тексты в соответствии с изученными правилами правописания; 
– проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять орфографические и 

пунктуационные ошибки. 

Содержательная линия «Развитие речи» 

Обучающийся научится: 

– оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых средств устного 

общения на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разного возраста; 

– соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (уме- 

ние слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

– самостоятельно озаглавливать текст; 

Планируемые предметные результаты 

Математика 

Числа и величины 

Обучающийся научится: 

-читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до 1000; 

Арифметические действия 

Обучающийся научится: 

-выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, вычитание, умножение и 

деление на однозначное, двузначное числа в пределах 

1 000) с использованием таблиц сложения и умножения чисел, алгоритмов письменных 

арифметических действий (в том числе деления с остатком); 

-выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, двузначных и 

трѐхзначных чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 (в том числе с нулѐм и числом 

1); 

-выделять неизвестный компонент арифметического действия и находить его значение; 
-вычислять значение числового выражения (содержащего 2—3 арифметических действия, со 

скобками и без скобок). 

Работа с текстовыми задачами 

Обучающийся научится: 

-устанавливать зависимость между величинами, представленными в задаче, планировать ход 

решения задачи, выбирать и объяснять выбор действий; 

-решать арифметическим способом (в 1—2 действия) учебные задачи и задачи, связанные с 

повседневной жизнью; 

-решать задачи на нахождение доли величины и величины по значению еѐ доли (половина, треть, 

четверть, пятая, десятая часть); 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Обучающийся научится: 

-распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (треугольник, окружность, круг); 

Геометрические величины 

Обучающийся научится: 
-вычислять площадь прямоугольника и квадрата; 

Работа с информацией 

Обучающийся научится: 

-заполнять несложные готовые таблицы; 

 Коррекционные занятия по русскому языку                                                                                             

4 класс 

Планируемые личностные результаты. 

У выпускника будут сформированы: 

–внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на 

содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 

учебнопознавательные и внешние мотивы; 

–учебнопознавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи; 
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–ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на 

понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

–-способность к оценке своей учебной деятельности; 
–основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» 

как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за 

свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие; 

–ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей; 

–знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 
–развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

понимание чувств других людей и сопереживание им; 

–установка на здоровый образ жизни; 

–чувство прекрасного и эстетические чувства на основе материалов курса русского языка. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

–внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательной 

организации, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно- 

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

–выраженной устойчивой учебно- познавательной мотивации учения; 

–устойчивого учебно- познавательного интереса к новым общим способам решения задач; 

–адекватного понимания причин успешности/ неуспешности учебной деятельности; 
–компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 

–установки на здоровый образ жизни и реализации еѐ в реальном поведении и поступках; 
–эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их благополучия. 

Планируемые метапредметные результаты. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

–принимать и сохранять учебную задачу; 
–учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве 

с учителем; 

– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в 

том числе во внутреннем плане; 

–учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

–осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

–адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

–различать способ и результат действия; 

Выпускник получит возможность научиться: 

–в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

–преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

–проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 
–самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

–осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом  

информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет; 

–осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в 

том числе с помощью инструментов ИКТ; 

–проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 
–основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

–осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

–осуществлять синтез как составление целого из частей; 

–проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

–устанавливать причинно следственные связи в изучаемом круге явлений; 

–строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

Выпускник получит возможность научиться: 
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–осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети 

Интернет; 

–записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 

–осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

–строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

–адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе 

средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

–допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнѐра в общении и 

взаимодействии; 

–учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

–формулировать собственное мнение и позицию; 
–договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов; 

–строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает и видит, а что нет; 

–задавать вопросы; 

–контролировать действия партнѐра; 
–адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 

–учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 
–продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учѐта интересов и позиций всех 

участников; 

–задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 

партнѐром; 

–осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

Планируемые предметные результаты 

Русский язык. Родной язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и 

основное средство человеческого общения, осознание значения русского языка как государственного 

языка Российской Федерации, языка межнационального общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного 

решения коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать знания для 

решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

Содержательная линия «Система языка». 

 Раздел «Фонетика и графика» 

Выпускник научится: 

–различать звуки и буквы; 
–характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/безударные; согласные твѐрдые/мягкие, 

парные/непарные твѐрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие; 

–пользоваться русским алфавитом на основе знания последовательности букв в нем для 

упорядочивания слов и поиска необходимой информации в различных словарях и справочниках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- выполнять (устно и письменно) звуко-буквенный разбор слова самостоятельно по 

предложенному в учебнике алгоритму; оценивать правильность проведения звуко-буквенного разбора 

слова (в объѐме изучаемого курса). 

 Раздел «Орфоэпия» 

Выпускник получит возможность научиться: 

–соблюдать нормы русского и родного литературного языка в собственной речи и оценивать 

соблюдение этих норм в речи собеседников (в объѐме представленного в учебнике материала); 
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–находить при сомнении в правильности постановки ударения или произношения слова ответ 

самостоятельно (по словарю учебника) либо обращаться за помощью к учителю, родителям и др. 

 Раздел «Состав слова (морфемика)» 

Выпускник научится: 

–различать изменяемые и неизменяемые слова; 
–различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 
–находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень, приставку, 

суффикс. 

Выпускник получит возможность научиться: 

–выполнять морфемный анализ слова в соответствии с предложенным учебником алгоритмом, 

оценивать правильность его выполнения; 

–использовать результаты выполненного морфемного анализа для решения орфографических 

и/или речевых задач. 

 Раздел «Лексика» 

Выпускник научится: 

–выявлять слова, значение которых требует уточнения; 
–определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря 

–подбирать синонимы для устранения повторов в тексте. 

Выпускник получит возможность научиться: 

–подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении; 

–различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простые случаи); 

–оценивать уместность использования слов в тексте; 

–выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативной задачи. 

 Раздел «Морфология» 

Выпускник научится: 

–распознавать грамматические признаки слов; 
–с учетом совокупности выявленных признаков (что называет, на какие вопросы отвечает, как 

изменяется) относить слова к определенной группе основных частей речи (имена существительные, 

имена прилагательные, глаголы). 

Выпускник получит возможность научиться: 

–проводить морфологический разбор имѐн существительных, имѐн прилагательных, глаголов по 

предложенному в учебнике алгоритму; оценивать правильность проведения морфологического 

разбора; 

–находить в тексте такие части речи, как личные местоимения и наречия, предлоги вместе с 

существительными и личными местоимениями, к которым они относятся, союзы и, а, но, частицу 

не при глаголах. 

 Раздел «Синтаксис» 

Выпускник научится: 

–различать предложение, словосочетание, слово; 
–устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в словосочетании и 

предложении; 

–классифицировать предложения по цели высказывания, находить 

повествовательные/побудительные/вопросительные предложения; 

–определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения; 

–находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения; 

–выделять предложения с однородными членами. 

Выпускник получит возможность научиться: 

–различать второстепенные члены предложения —определения, дополнения, обстоятельства; 
–выполнять в соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом разбор простого 

предложения (по членам предложения, синтаксический), оценивать правильность разбора; 

–различать простые и сложные предложения. 

 Содержательная линия «Орфография и пунктуация» 

Выпускник научится: 

–применять правила правописания (в объѐме содержания курса); 

–определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника; 

–безошибочно списывать текст объѐмом 80—90 слов; 

–писать под диктовку тексты объѐмом 75—80 слов в соответствии с изученными правилами 

правописания; 

–проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять орфографические и 

пунктуационные ошибки. 

Выпускник получит возможность научиться: 

–осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки; 
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1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

–подбирать примеры с определѐнной орфограммой; 

–при составлении собственных текстов перефразировать записываемое, чтобы избежать 

орфографических и пунктуационных ошибок; 

–при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определять способы 

действий, помогающие предотвратить еѐ в последующих письменных работах. 

Содержательная линия «Развитие речи» 

Выпускник научится: 

–оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых средств устного общения 

на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разного возраста; 

–соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (умение 

слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

–выражать собственное мнение и аргументировать его; 

–самостоятельно озаглавливать текст; 

–составлять план текста; 
–сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие тексты для 

конкретных ситуаций общения. 

Выпускник получит возможность научиться: 

–создавать тексты по предложенному заголовку; 
–подробно или выборочно пересказывать текст; 

–пересказывать текст от другого лица; 
–составлять устный рассказ на определѐнную тему с использованием разных типов речи: 

описание, повествование, рассуждение; 

–анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком предложений, находить в 

тексте смысловые пропуски; 

–корректировать тексты, в которых допущены нарушения культуры речи; 
–анализировать последовательность собственных действий при работе над изложениями и 

сочинениями и соотносить их с разработанным алгоритмом; оценивать правильность выполнения 

учебной задачи: соотносить собственный текст с исходным (для изложений) и с назначением, 

задачами, условиями общения (для самостоятельно создаваемых текстов); 

–соблюдать нормы речевого взаимодействия при интерактивном общении (sms-сообщения, 

электронная почта, Интернет и другие виды и способы связи). 
 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 
НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 

оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 

завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов 

образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 

АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно 

прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 
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 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 

отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 

семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование 

на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 

разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 

НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы. 

 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 

составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон 

процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики обучающихся в 

интегративных показателях, отражающих успешность достижения образовательных достижений и 

преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы может 

осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 

характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 

обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) 

коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: 

стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития 

интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно- 

познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 

обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной формы 

мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности 

(отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении 

планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс- 

диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 

продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью итоговых проверочных работ, приводящихся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), выступает оценка 
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2.1. Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 

обучающимися программы коррекционной работы. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов 

на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Данная группа экспертов объединяет всех участников образовательного процесса- тех, кто 

обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. 

Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в 

сфере социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких 

ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни- в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных представителей), 

поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, 

свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 

жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и 

повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы 

коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных представителей) 

необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для 

получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание 

программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся 

на итоговую оценку. 
 

Содержание данного раздела соответствует содержанию п.2.1. раздела 2 Основной образовательной 
программы начального общего образования МБОУ «Кабалудская СОШ» на 2019 -2023 учебный год, 

утверждѐнной 30.08.2019 г. приказом № 103. 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР будет определена на 

этапе завершения обучения в начальной школе. 

 
Содержание данного раздела соответствует по обязательной части учебного плана содержанию п.п. 
2.2. раздела 2 ООП НОО МБОУ «Кабалудская СОШ» на 2019-2023,утверждѐнной 30.08.2019 г. 

приказом № 103. 

Курсы коррекционно-развивающей области внеурочной деятельности: 

 

1 класс 

Логопедические занятия – составитель  Агаева Гюнэль Бегляр кызы 

Психокоррекционные занятия – составитель Тихонова Дарья Анатольевна 

Коррекционные занятия по математике и русскому языку – составитель Старшова Агния 

Ивановна 

Дефектологические занятия – составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы 

 

2 класс 

Логопедические занятия - составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы 
Психокоррекционные занятия - составитель Тихонова Дарья Анатольевна 

Коррекционные занятия по математике и русскому языку – составитель Тетерина Ольга 

Борисовна 

Дефектологические занятия – составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы 

 

3 класс 

Логопедические занятия - составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы 
Психокоррекционные занятия - составитель Тихонова Дарья Анатольевна 

Коррекционные занятия по математике и русскому языку –составитель Старшова Агния 

Ивановна 

Дефектологические занятия – составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы 

 

4 класс 

Логопедические занятия – составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и курсов 

внеурочной деятельности. 
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2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР при 

получении НОО 

Психокоррекционные занятия - составитель Тихонова Дарья Анатольевна 

Коррекционные занятия по математике и русскому языку – составитель Тетерина Ольга 

Борисовна 

Дефектологические занятия – составитель Агаева Гюнэль Бегляр кызы 
 

Содержание данного раздела соответствует содержанию п.2.3. раздела 2 Основной образовательной 
программы начального общего образования МБОУ «Кабалудская СОШ» на 2019 -2023 учебный год, 

утверждѐнной 30.08.2019 г. приказом № 103. 
 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

Содержание данного раздела соответствует содержанию п.2.4. раздела 2 Основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «Кабалудская СОШ» на 2019 -2023 учебный год, 

утверждѐнной 30.08.2019 г. приказом № 103. 
 

2.5. Программа коррекционной работы  

Основные направления работы: 

1. Диагностическое 

- проведение мониторинга динамики развития обучающегося, его успешности в освоении АООП 

НОО; 

- анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных 

мероприятий. 

 

2. Коррекционно-развивающее 
- организация занятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в 

психофизическом развитии и освоению ими содержания образования в рамках учебного предмета; 

- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

учащегося, его общее социально-личностное развитие; 

- использование оптимальных для развития обучающегося с ЗПР групповых и индивидуальных 

коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в соответствии с их особыми 

образовательными потребностями. 

 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя 

взаимосвязанные направления. Данные направления отражают еѐ основное содержание: 

 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психологомедикопедагогической помощи; 

 коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психофизическом 

развитии обучающихся с ЗПР; 

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации; 

 информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с ЗПР, со 

всеми участниками образовательных отношений — обучающимися, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

 

Содержание направлений работы. 

Диагностическая работа включает: 
— комплексный сбор сведений о ребѐнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

— определение   уровня   актуального   и   зоны ближайшего  развития обучающегося с ЗПР, 

выявление его резервных возможностей; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребѐнка с ЗПР; 

— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребѐнка; 

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
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— выбор оптимальных для развития ребѐнка с ЗПР коррекционных программ/методик, методов и 

приѐмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребѐнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; 

— коррекцию и развитие высших психических функций; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка и психокоррекцию его поведения; 

— социальную защиту ребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 
— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с ОВЗ, единых для всех участников образовательных отношений; 

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приѐмов работы с обучающимся с ЗПР; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного обучения ребѐнка с ЗПР. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, печатные материалы), 

направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – обучающимся (как имеющим, 

так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения детей с ЗПР; 

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ЗПР. 

 

Диагностическое направление 

Задачи 

(направления 
деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Медицинская диагностика 

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Выявление состояния 

физического и 

психического 

здоровья детей 

Изучение истории 

развития ребенка, 

беседа с 

родителями, 

наблюдение 

классного 

руководителя, 

анализ работ 

обучающихся 

сентябрь Классный 

руководитель 

Медицинский 

работник 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 

диагностика 

ребѐнка 

Формирование 

характеристики 

Наблюдение, 

логопедическое и 

психологическое 

обследование; 

анкетирование 

родителей, беседы с 

педагогами 

сентябрь Классный 

руководитель 

Педагог- 

психолог 

Логопед 

Учитель- 

дефектолог 

Анализ причин 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявление 

резервных 

возможностей 

Индивидуальный 

план коррекционно- 

развивающей работы, 

соответствующий 

выявленному уровню 

развития 
обучающегося 

Разработка плана 

коррекционно- 

развивающей 

работы 

октябрь Учитель 

Педагог- 

психолог 

Логопед 

Учитель- 

дефектолог 

Социально – педагогическая диагностика 
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Определение Получение Анкетирование, Сентябрь Классный 

уровня объективной наблюдение во - октябрь руководитель 

организованности информации об время занятий,  Учитель- 

ребенка, организованности беседа с  предметник 
особенностей ребенка, умении родителями,  Педагог- 

эмоционально- учиться, особенности посещение семьи.  психолог 

волевой и личности, уровню   Логопед 

личностной сферы; знаний по предметам.   Учитель- 

уровня знаний по Выявление   дефектолог 

предметам нарушений в    

 поведении.    

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты. 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки 
(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечение 

педагогического 

сопровождения 

детей с ОВЗ 

При 
необходимости 

индивидуальные 

программы по 

предметам, 

индивидуальная 

воспитательная 

программа 

Разработка 
индивидуальных 

программ по 

предметам; 

воспитательной 

программы работы с 

классом и 

индивидуальной 

воспитательной 

программы для детей с 

ОВЗ 

октябрь Учитель- 

предметник, 

классный 

руководитель 

Педагог- 

психолог 

Логопед 

Учитель- 

дефектолог 

Обеспечение 

психологического 

и 

логопедического 

сопровождения 

детей с ОВЗ 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

1. Формирование групп 

для коррекционной 

работы. 

2. Составление 

расписания занятий. 

3. Проведение 

коррекционных 

занятий. 

4. Отслеживание 

динамики развития 

ребенка 

Сентябрь- 

октябрь 

 

 

Октябрь-апрель 

Апрель-май 

Педагог- 

психолог 

Учитель- 

логопед 

Учитель- 

дефектолог 

 

Консультативное направление. 

Задачи 

(направления) 
деятельности 

Планируемые 

результаты. 

Виды и формы 

деятельности, 
мероприятия. 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

Консультирование 

педагогических 

работников по 

вопросам 

инклюзивного 

образования 

Рекомендации, 

приѐмы, 

упражнения и 

др. материалы. 

Индивидуальные, 

групповые 

консультации 

В соответствии 

с графиком 

работы 

педагога- 

психолога 

Специалисты 

ПМПк 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленным 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

Рекомендации, 

приѐмы, 

упражнения и 

др. материалы. 

Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 
ребенком 

Индивидуальные, 

групповые 

консультации 

В соответствии 

с графиком 

работы 

педагога- 

психолога и 

планом 

консультативной 

работы с 
ребенком 

Специалисты 

ПМПк 

Педагог- 

психолог 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консультирование Рекомендации, Индивидуальные, В соответствии Специалисты 
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родителей по приѐмы, групповые, с графиком ПМПк 

вопросам упражнения и тематические работы Педагог- 

инклюзивного др. материалы. консультации педагога- психолог 

образования, Разработка плана  психолога и Заместитель 
выбора стратегии консультативной  планом директора по 

воспитания, работы с  консультативной УВР 

психолого- родителями  работы с  

физиологическим   родителями  

особенностям     

детей     

 

Информационно – просветительское направление. 
Задачи Планируемые Виды и Сроки Ответственные 
(направления) результаты. формы (периодичность в  

деятельности  деятельности, течение года)  

  мероприятия.   

Информирование Выступления Родительское По отдельному Заместитель 

родителей специалистов на собрание, плану-графику директора по УВР 

(законных родительских семейный  Заместитель 

представителей) собраниях, клуб.  директора по ВР 

по медицинским, заседаниях   Классные 

социальным, семейного клуба   руководители 

правовым и    Специалисты других 

другим вопросам    организаций 

Психолого- Организация Семинар По отдельному Специалисты ПМПк 

педагогическое работы семинаров  плану-графику Заместитель 

просвещение по вопросам   директора по УВР 

педагогов по инклюзивного   Специалисты других 

вопросам образования,   организаций 

развития, повышение    

обучения и профессиональной    

воспитания детей компетентности    

данной категории педагогов    

 

Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с ЗПР в 

условиях образовательной деятельности, включающего психолого-медико-педагогическое 

обследование детей с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг 

динамики развития детей, их успешности в освоении ООП НОО, корректировка 

коррекционных мероприятий. 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом 

данного этапа является оценка контингента обучающихся для учѐта особенностей развития детей, 

определения специфики и их образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью 

соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и 

кадровой базы учреждения. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). 

Результатом работы является организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно- 

развивающую направленность и процесс специального психолого-педагогического сопровождения 

детей с ОВЗ при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и 

выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребѐнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом 

является внесение необходимых изменений в образовательную деятельность и процесс 

сопровождения детей с ОВЗ, корректировка условий и форм обучения, методов и приѐмов работы. 
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Основной целью работы ПМПк является выявление отклонений в развитии, склонностей и 

способностей ребенка, определение их характера и выбор оптимального образовательного маршрута. 

Задачи: 

 защита прав и интересов ребенка; 

 массовая диагностика по проблемам развития; 

 выявление групп детей, требующих внимания специалистов; 

 консультирование по возможным путям решения всех участников образовательных 

отношений; 

 групповые занятия, семинары и тренинги с педагогами и детьми по изменению стереотипов 

поведения, коммуникативным навыкам. 

Четко определены   функции и содержание работы   каждого   субъекта психолого-медико- 

педагогического сопровождения, что представлено в таблице. 

 

Взаимодействие субъектов сопровождения 

Участник 

сопровождени 

я 

Функции Содержание работы 

Председатель 

ПМПк 

Научно- 
методическое 
обеспечение учебно- 

воспитательного 

процесса. 

Аналитическая 

Контролирующая 

Координирующая 

1. Перспективное планирование деятельности ПМПк. 
2. Координация работы педагогов через проведение 

консилиума. 

3. Повышение профессионального мастерства педагогов 

через курсы повышения квалификации, ознакомление с 

передовым педагогическим опытом. 

4. Создание условий, способствующих благоприятному 

микроклимату в коллективе педагогов. 

5. Контроль за: 

 ведением документации; 

 осуществлением диагностического обследования; 

 соответствие намеченного плана работы результатам 

диагностики; 

 осуществлением учебно-воспитательного процесса в 

соответствии с намеченным планом; 

 степенью готовности детей к школе как результата 

функционирования службы психолого- 
педагогического сопровождения. 

Классный 

руководитель 

Исполнительская 

Аналитическая 

Организаторская 

Диагностическая 

Коррекционная 

Прогностическая 

1. Диагностика познавательных способностей, развития 

детей в разных видах деятельности. 

2. Составление планов индивидуального развития ребенка. 

3. Разработка и уточнение образовательных маршрутов. 
4. Организация деятельности детей (познавательной, 

игровой, трудовой, конструктивной и т.д.). 

5. Создание благоприятного микроклимата в группе. 

6. Создание предметно – развивающей среды. 

7. Коррекционная работа. 
8. Анализ уровня образованности детей. 

Педагог- 

психолог 

Диагностическая 

Прогностическая 

Организаторская 

Коррекционная 

Комплиментарная 

Контролирующая 

Консультативная 

1. Психологическая диагностика на момент поступления, в 

течение процесса обучения и на конец обучения. 

2. Составление прогноза развития ребенка, помощь 

воспитателю и узким специалистам в планировании 

работы с детьми. 

3. Анализ микроклимата, стиля взаимодействия, анализ 

деятельности педагога с точки зрения психологии, 

взаимодействия специалистов. 

4. Организация предметно – развивающей среды. 

5. Организация системы занятий с детьми по коррекции 

эмоционально-волевой и познавательной сферы. 

6. Разработка рекомендаций для педагогов и родителей. 

7. Контроль деятельности педагогов по организации 

образовательной деятельности. 

Медицинский 
персонал 

Диагностическая 
Прогностическая 

1. Диагностика состояния здоровья. 
2. Составление прогноза физического развития ребенка 
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(фельдшер 

Кезской ЦРБ 

по согласова- 

нию) 

Контролирующая 

Аналитическая 

Консультативная 

(совместно с учителями физической культуры). 

3. Рекомендации проведения физкультурно - 

оздоровительной работы для педагогов и родителей. 

4. Анализ заболеваемости. Анализ состояния здоровья 

детей. 
5. Отслеживание детей в период адаптации. 

Семья Комплиментарная Равноправные члены системы психолого-педагогического 
сопровождения. Активное взаимодействие. 

 

План работы ПМПк на учебный год 

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки 
проведения 

Ответственные 

1 1. Утверждение состава ПМПк на новый учебный 

год 

2.  Составление и утверждение плана работы на 

учебный год. 

3.  Инструктаж по выполнению функциональных 

обязанностей членов ПМПк 
4. Выявление групп риска 

Сентябрь Зам. директора по УВР 

 

 

 

Классные руководители 

 

2 
Заседание ПМПк №1.Определение содержания и 

планирование коррекционной работы с детьми 

группы риска. 

Октябрь Зам. директора по УВР 

Педагог-психолог 

Учитель -логопед 
Классные руководители 

3 Заседание ПМПк №2.Анализ хода и первичных 

результатов коррекционной работы по итогам 1 

четверти. Внесение необходимых изменений в 
планы коррекционной работы с учащимися. 

Декабрь Зам. директора по УВР 

Педагог-психолог 

Учитель - логопед 
Классные руководители 

4 Заседание ПМПк №3.Решение вопросов по 

группам риска (аддитивное поведение, пропуски 

уроков и т.д.) Анализ хода коррекционной работы во 

2 и 3 четверти. Внесение необходимых изменений в 

планы коррекционной работы с учащимися. 

Март Зам. директора по УВР 

Педагог-психолог 

Учитель – логопед 

Классные руководители 

5 Заседание ПМПк №4. Анализ хода и 

промежуточных результатов коррекционной работы 

по итогам 3 четверти. Внесение необходимых 

изменений в планы коррекционной работы с 

учащимися. 

Апрель Зам. директора по УВР 

Педагог-психолог 

Учитель – логопед 

Классные руководители 

6 Заседание ПМПк №5. Анализ хода и итоговых 

результатов коррекционной работы по итогам 

учебного года. Рассмотрение динамики развития 

детей, состоящих на учете ПМПк. Оценка 

эффективности процесса ПМПк сопровождения 

детей групп риска. Составление плана работы 
ПМПк на следующий учебный год 

Май Зам. директора по УВР 

Педагог-психолог 

Учитель – логопед 

Классные руководители 

 
 

Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ЗПР. 

В образовательной организации созданы специальные условия обучения и воспитания детей с 

ОВЗ, включающие: 

Психолого-педагогическое обеспечение: 
– оптимальный режим учебных нагрузок в соответствии с рекомендациями 

психологомедикопедагогической комиссии; 

– коррекционная направленность учебновоспитательной деятельности; 

- учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; 

-соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 
-использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных, для оптимизации образовательной деятельности, повышения ее эффективности, 

доступности; 

– выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР; 

- введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 
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развития ребѐнка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; 

- использование специальных методов, приѐмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей; 

- дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения 

развития ребѐнка; 

- комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях; 

– оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение 

санитарногигиенических правил и норм; 

- обеспечение участия всех детей с ЗПР, независимо от степени выраженности нарушений их 

развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 

культурноразвлекательных, спортивнооздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

Программно-методическое обеспечение: 

 адаптированные образовательные программы для обучающихся с задержкой психического 

развития 

 программы коррекционноразвивающей работы; 

 диагностический и коррекционноразвивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагогапсихолога, социального 

педагога, учителялогопеда. 

 

Диагностический инструментарий 

№ 
п/п 

Диагностическая методика Цель проведения методики Контингент 
обучающихся 

1. «10 слов» Лурия Изучение уровня развития памяти 1 класс 

2. «Словесные субтесты» Э.Ф. 
Замбацявичене 

Изучение уровня развития словесно- 
логического мышления 

1 класс 

3. «Анкета для определения 

уровня школьной мотивации» 
(Н.Г. Лускановой) 

Изучение уровня школьной мотивации 1-4 классы 

4. «Корректурная проба» (Тест 
Бурдона). 

Изучение уровня развития произвольного 
внимания 

1-4 классы 

5. «Дорисовывание фигур» Изучение уровня развития творческого 
мышления 

1-4 классы 

6. «Простые аналогии» 
«Исключение лишнего» 

Изучение уровня развития словесно- 
логического мышления 

2-4 классы 

7. «Определение объема памяти» Изучение уровня развития памяти, 
определение объема памяти 

2-4 классы 

8. Методика Пьера-Рузона Изучение внимания и темпа деятельности 1-4 классы 

9. Модифицированный вариант 
методики Д. Векслера 

Изучение интеллектуального развития 1-4 классы 

10. «Существенные признаки» Изучение логичности суждений испытуемого, 

возможность отличать существенные 

признаки предметов или явлений от 
несущественных, второстепенных. 

1-4 классы 

11. «Цветовой тест отношений» 
(ЦТО) 

Изучение характера эмоциональных 
отношений 

1-4 классы 

 

Кадровое обеспечение: 

№ ФИО учителя Должность, 

квалифика 

ционная 

категория 

Тема курса Кол-во 

часов 

Место и дата 

прохождения 

курсов 

1 Старшова  Агния   

Ивановна 

Учитель 

начальных 

классов, первая  

«Адаптированная 

программа массового 

образовательного 

учреждения в условиях 

ФГОС ОВЗ» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2017 
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«Профилактика 

нарушений письма и 

чтения» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2019 

6 Тетерина         

Ольга  

Борисовна 

Учитель 

начальных 

классов, первая  

«Современные 

межпредметные 

технологии развития 

навыков смыслового 

чтения обучающихся» 

36 Автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования УР 

«Институт развития 

образования», 2019 

 «Профилактика 

нарушений письма и 

чтения» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2019 

7 Тихонова  

Дарья  

Анатольевна 

Педагог-

психолог, 

первая 

   

8 Агаева  

Гюнэль  

Бегляр кызы 

Логопед – 

дефектолог, без 

категории 

   

Материально-техническое обеспечение. 

- заключен договор на медицинское обслуживание с МБУЗ «Кезская ЦРБ» 
- наличие 3 проекторов в кабинетах школы; 

- наличие 3 интерактивных досок и ноутбуков в кабинетах школы. 

Информационное обеспечение 

В школе имеется: 
-библиотечно-информационный центр, оборудованный компьютерами с выходом в Интернет. 

 

Коррекционно - развивающее направление. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, при 

изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развивающих занятиях, где 

осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается 

помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следующих условий: 

- формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 
- обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, 

существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять; 

- побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью детей; 
- установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным обозначением и 

практическим действием; 

- использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к изученному 

материалу; 

- максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 
- разделение деятельность на отдельные составные части, элементы, операции, позволяющее 

осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

- использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия. 
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Еще одним условием успешного обучения детей с ЗПР является организация групповых и 

индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую работу, и направлены на 

преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для учащихся с ЗПР. 

Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков познавательной и 

эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого программного материала. 

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: создание условий для развития 

сохранных функций; формирование положительной мотивации к обучению; повышение уровня 

общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; коррекция 

отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной сферы; формирование 

механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности; воспитание  

умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения: 

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и 

нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение 

отклонений и трудностей в развитии) и развивающих(стимулирование, обогащение содержания 

развития, опора на зону ближайшего развития) задач. 

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления педагогом и психологом 

индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. Индивидуальные и групповые коррекционные 

занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. Однако количество 

недельных часов, отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно 

обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в 

неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из 

двух-трех обучающихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков. 

Работа с целым классом или с большим числом детей на этих занятиях не допускается. 

Учащиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, к 

индивидуальным занятиям не привлекаются, помощь оказывается ученикам, испытывающим особые 

затруднения в обучении. Периодически на индивидуальные занятия привлекаются также учащиеся,  

не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по болезни либо из-за «нерабочих» состояний 

(чрезмерной возбудимости или заторможенности) во время уроков. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во внеурочное время. 

Во время индивидуальных занятий со свободными учениками работают воспитатель, логопед, 

психолог, либо дети находятся на занятиях по внеурочной деятельности. Коррекционная работа 

осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. В связи с этим, 

работа в часы индивидуальных и групповых занятий должна быть ориентирована на общее развитие, 

а не на тренировку отдельных психических процессов или способностей учащихся. Планируется не 

столько достижение отдельного результата (например: выучить таблицу умножения), сколько 

создание условий для развития ребенка. 

Учет индивидуальных занятий осуществляется в классном журнале (при отсутствии страниц – 

в приложении к нему) так же, как по любому учебному предмету. На одной стороне заполняется 

список всех учащихся класса, фиксируются даты занятий и присутствующие ученики, на другой – 

содержание (тема) занятия с каждым учеником (группой) в отдельности (с указанием фамилии или 
порядкового номера по списку). Запись в журнале может быть оформлена следующим образом: 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Список 

учащихся 

Месяц (декабрь) 
Что пройдено 

Что задано 

на дом 1 3 5 9 

1 …………….  + +  1. Развитие тонкой моторики ведущей руки. 
5. Развитие произвольного внимания. 

 

2 ……………. + +  + 3. Форма и цвет как основные характеристики 

объектов окружающего мира. 

9. Работа с информацией, представленной в 
разных формах. 

 

3 …………… + +  + 3. Форма и цвет как основные характеристики 

объектов окружающего мира. 

9. Работа с информацией, представленной в 

разных формах. 

 

4 …………… + + +  1,3. Упражнения в подборе родственных слов.  



32 
 

      5. Развитие произвольного внимания.  

 

При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребенка – 

задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах 

коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне 

определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует увеличивать 

пропорционально возрастающим возможностям ребенка. 

Изучение индивидуальных особенностей учащихся позволяет планировать сроки, этапы и 

основные направления коррекционной работы. Дети, успешно справляющиеся с программой, 

освобождаются от посещения коррекционно-развивающих занятий. 

 

Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, 

специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников и других 

организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который 

должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

1) Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности. 

Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности проводится 

педагогами на уроках, чему способствует использование в учебном процессе УМК «Школа России». 

Методический аппарат системы учебников «Школа России» представлен заданиями, которые 

требуют: выбора наиболее эффективных способов выполнения и проверки; осознания причины 

успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации 

неуспеха. 

Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают задания для групповой и 

коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то неудачу и  способствует 

пониманию результата. В учебниках представлена система таких работ, позволяющих каждому 

ребенку действовать конструктивно в пределах своих возможностей и способностей. 

В учебниках курса «Математика» в конце каждого урока представлены задания для 

самопроверки. Каждая тема во всех учебниках заканчивается разделами; «Что узнали. Чему 

научились» и «Проверим себя и оценим свои достижения», которые согласуются с целями, 

сформулированными на шмуцтитуле. Этот материал позволяет учащимся сделать вывод  о 

достижении целей, поставленных в начале изучения темы. В учебниках 1 — 4 классов в конце 

каждого года обучения приводятся «Тексты для контрольных работ», представленные на двух 

уровнях: базовом и на уровне повышенной сложности. 

В учебниках 1—4 классов представлен материал, направленный на формирование умений 

планировать учебные действия: учащиеся составляют план учебных действий при решении текстовых 

задач, при применении алгоритмов вычислений, при составлении плана успешного ведения 

математической игры, при работе над учебными проектами. 

Всѐ это создаѐт условия для формирования умений проводить пошаговый, тематический и 

итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов действий. 

В курсе «Изобразительное искусство», начиная с первого класса, формируется умение 

учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и работы своих одноклассников. Такой 

подход способствует осознанию причин успеха или неуспеха учебной деятельности. Обсуждение 

работ учащихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно реагировать на критику 

учителя или товарищей по классу. В каждом учебнике курса «Изобразительное искусство» 

представлены детские работы, которые тематически связаны с предлагаемыми практическими 

заданиями. Рассмотрение работ ребят-одноклассников помогает понять, насколько удачно выполнил 

творческую работу сам ученик. 

В курсе «Технология» составление плана является основой обучения предмету. Исходя из 

возрастных особенностей младших школьников, в учебниках (1—4 кл.) планы изготовления изделий 

представлены в двух видах: текстовом и иллюстративном (в виде слайдов). Каждому пункту 

текстового плана соответствуют один или несколько слайдов, которые позволяют 

продемонстрировать использование специальных приемов, способов и техник изготовления изделий. 

В учебниках курса «Литературное чтение» в методическом аппарате каждой темы 
выстроена система вопросов и заданий для планирования и осуществления контрольно-оценочной 

деятельности. 

В конце каждого раздела помещен материал «Наши достижения. Проверь себя». Задания 

этого раздела включают вопросы как базового уровня (планируемые результаты ФГОС на базовом 

уровне освоения), так и повышенного уровня, которые позволяют учащимся сделать вывод о 

достижении поставленных в начале изучения раздела целей и задач. 

В курсе «Русский язык», в 1 классе, сопоставляя рисунки с изображением детей разных 

национальностей и предложения, написанные на разных языках, первоклассники, прочитав запись на 
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русском языке, задумываются над тем, что, не зная чужой язык, невозможно и прочитать и понять 

написанное.  Или,  решая орфографические задачи,  при постановке вопроса:  «В  каких словах   

выбор буквы вызывает у тебя затруднение…» — ученик задумывается над причиной этого явления; 

либо он не знает правило, либо не понял значение слова, либо не может найти проверочное слово и 

т.п. 

В курсе «Английский язык» содержание и структура учебников (2-4 классы) отвечают задаче 

максимально увеличить самостоятельную деятельность учащихся, а также развить у них интерес к 

английскому языку, культуре Англии, стимулировать коммуникативно- речевую активность. 

С этой целью определѐнный блок уроков учебника (примерно соответствующий учебной 

четверти) завершается разделом «Проверь себя», в котором учащиеся имеют возможность оценить и 

проверить свои знания по изученной лексике и грамматике, а также умения слушать, читать, писать и 

способность к коммуникации. 

2) Овладение навыками адаптации учащихся к социуму. 

На уроках с использованием УМК «Школа России» педагоги имеют возможность формировать 

начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. Учебники 

содержат задания, тексты, проекты, практические работы, направленные на осмысление норм и 

правил поведения в жизни (на это работает, практически, весь курс «Окружающий мир». 

Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и временные ориентиры, 

знакомит с миром величин,  скоростей, с разными  способами отображения и чтения информации и 

пр. 

Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Иностранные языки» формируют нормы 

и правила произношения, использования слов в речи, вводит ребенка в мир русского и иностранных 

языков, литературы. 

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка» знакомят школьника с миром прекрасного. 
Важным объединяющим компонентом предметных линий системы учебников является 

творческий характер заданий, материал для организации учебной деятельности, в том числе 

проектной, на уроках и во внеурочной работе. Формирование умения решать поставленные задачи в 

«условиях неизвестности», то есть, когда нет и не может быть единственного правильного ответа, 

когда задан алгоритм действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации к 

изменяющемуся миру, умению действовать самостоятельно. 

3) Развитие творческого потенциала учащихся  

Развитие творческого потенциала учащихся начальной школы осуществляется в рамках 

урочной и внеурочной деятельности. Использование на уроках УМК «Школа России» 

Формирование и освоение творческих способов и приѐмов действий основывается на 

разработанной в учебниках системе заданий творческого и поискового характера, направленных на 

развитие у учащихся познавательных УУД и творческих способностей. В учебниках «Школы России» 

в каждой теме формулируются проблемные вопросы, учебные задачи или создаются проблемные 

ситуации. 

В курсе «Русский язык» одним из приѐмов решения учебных проблем является языковой 

эксперимент, который представлен в учебнике под рубрикой «Проведи опыт». Проводя исследование, 

дети, например, узнают, как можно определить слоги в слове, основу слова; убеждаются, что слов без 

корня не бывает; определяют, какие глаголы спрягаются, а какие — нет. Учащиеся включаются в 

поиск ответа, выдвигая предположения, обсуждая их, находя с помощью учебника необходимую 

информацию, делая выводы и таким образом, овладевают новыми знаниями. 

Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными 

проектами и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе предметных линий 

комплекса учебников «Школа России». 

В курсе «Математика»освоение указанных способов основывается на представленной в 

учебниках 1—4 классов серии заданий творческого и поискового характера, например,  

предлагающих: 

 продолжить (дополнить) ряд чисел, числовых выражений, равенств, значений величин, 

геометрических фигур и др., записанных по определѐнному правилу; 

 провести классификацию объектов, чисел, равенств, значений величин, геометрических фигур 

и др. по заданному признаку; 

 провести логические рассуждения, использовать знания в новых условиях при выполнении 

заданий поискового характера. 

В учебниках предлагаются «Странички для любознательных» с заданиями творческого 

характера, начиная со 2 класса, добавляются странички «Готовимся к олимпиаде», задания конкурса 

«Смекалка». 
С первого класса младшие школьники учатся не только наблюдать, сравнивать, 

выполнять классификацию объектов, рассуждать, проводить обобщения и др., но и фиксировать 
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результаты своих наблюдений и действий разными способами (словесными, практическими, 

знаковыми, графическими). Всѐ это формирует умения решать задачи творческого и поискового 

характера. 

Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными 

проектами по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, 

технологии, английскому языку, которые предусмотрены в каждом учебнике с 1 по 4 класс. 

4) Во внеурочной работе организуются творческие конкурсы, предметные олимпиады. 

Внешкольная деятельность учащихся обеспечивается вовлечением их в дополнительное 

образование – кружки на базе СДК и сельской библиотеки. 

Работа с семьей. 

К работе с семьей привлечены следующие специалисты: 

- педагог-психолог; 

- классные руководители; 

- администрация школы. 

Работа ведется в индивидуальной и групповой форме. 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают  сформированность 

социальных (жизненных) компетенций,  необходимых  для  решения  практико-ориентированных 

задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных 

средах: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для еѐ 

разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о 

специальной помощи; 

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную 

связь учителю: понимаю или не понимаю; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 
-в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни класса, 

принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий; 

-в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

- в расширении знаний правил коммуникации; 
-в расширении и обогащении опыта коммуникации ребѐнка в ближнем и дальнем окружении, 

расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как 

средство достижения цели; 

-в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как средство 

достижения цели (вербальную, невербальную); 

-в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор; 

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно- 

временной организации, проявляющаяся: 

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, 

- в расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 
- в адекватности  бытового  поведения  обучающегося  с  точки  зрения опасности  (безопасности)  

для себя и для окружающих; 

- сохранности окружающей предметной и природной среды; 
-в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: 

двора, дачи, леса, парка, речки, местных достопримечательностей и др. 

-в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка; 
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-в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

- в умении устанавливать  взаимосвязь  общественного  порядка  и  уклада собственной жизни в 

семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы; 

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности; 

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим 

человеком; 

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами. 

 способность  к  осмыслению  социального  окружения,  своего  места  в  нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми  разного  статуса,  с  

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 

- в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и  общаться  в  соответствии  с  возрастом, 

близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др. 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной 

дистанции в зависимости от ситуации общения; 

-в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
- в умении не быть назойливым в своих просьбах  и  требованиях,  быть  благодарным  за  

проявление внимания и оказание помощи; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 

контакта. 

Результаты специальной поддержки детей с ОВЗ: 

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и 

соответствовать общему темпу занятий; 

-способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях 

общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим 

человеком, умение задавать вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
-стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 

деятельности; 

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

-определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 

осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат 

деятельности. 
 

  2.6. Программа внеурочной деятельности  

Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся с ЗПР через организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых) 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для достижения 

обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования  

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для всестороннего развития и 

социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание воспитывающей среды, обеспечивающей 

развитие социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время. 

Основные задачи: 

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития 

обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 
развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в разных видах 

деятельности; 

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать 

окружающее и самих себя, 
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формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлѐнности и 

настойчивости в достижении результата; 

расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта; 

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

формирование умений, навыков социального общения людей; 

расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной 

организации; 

развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем; 

укрепление доверия к другим людям; 
развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно- 

оздоровительное, нравственное, социальное, общекультурное в таких формах как индивидуальные и 

групповые занятия, экскурсии, кружки, секции, соревнования, общественно полезные практики и т.д. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой 

самореализации обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, стимулирующей 

возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного 

отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе 

общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со 

сверстниками и педагогами. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно- 

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное в 

таких формах как индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, кружки, секции, соревнования, 

общественно полезные практики, участие в классных и общешкольных праздниках. 

Спортивно-оздоровительное направление предполагает: 

- формирование чувства сопричастности и гордости за спортивные достижения наших 

соотечественников; 

- ориентацию на понимание причин успеха/неуспеха в спортивно-оздоровительной деятельности, на 

понимание оценок учителей, сверстников, родителей; 

- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

- стремление к максимально возможной физической, социально-бытовой активности и 

независимости; стремление к физическому совершенствованию; установку на здоровый образ жизни; 

- стремление к проявлению волевых усилий; к преодолению трудностей; 

к достижению конкретного результата; 

- стремление к реализации основ здорового образа жизни, к здоровьесберегающему поведению. 

Духовно-нравственное направление предполагает: 

- формирование основ нравственного отношения к жизни; 

развитие личности, стремящейся к активности, самостоятельности; 

- формирование мотивационной основы внеучебной деятельности, включающей социальные, учебно- 

познавательные и внешние мотивы; 

- развитие учебно-познавательного интереса к внеучебному материалу; 
- ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей; 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 
- формирование умения давать нравственную оценку своим и чужим поступкам, стремления к 

выполнению моральных норм; 

- формирование трудолюбия, положительного отношения к учению, труду, жизни; 
- воспитание положительного отношения к природе, окружающей среде, любознательности и 

бережного отношения к живой и неживой природе; 

- формирование эстетических потребностей и чувств; 

- способность к оценке своего участия во внеурочной деятельности; 

- способность к оценке, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей; 

- развитие этических чувств - стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

- понимание чувств других людей и сопереживание им; 

- развитие чувства нового, предметных и познавательных чувств. 

Социальное направление предполагает: 
- формирование внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятие образца «хорошего 

обучающегося»; 
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- формирование навыков организации сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями 

(законными представителями); 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им; 

- воспитание ценностного отношения к родному языку и культуре; 

- воспитание потребности в социальных контактах, предметно-практической деятельности; 

- формирование умения договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
- адекватное использование компенсаторных способов, сохранных анализаторов для решения 

различных коммуникативных задач; 

- укрепление доверия к другим людям; 
- формирование умения адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства 

для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и 

дистанционного общения; 

- использование адекватных невербальные средства общения для взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми. 

Общеинтеллектуальное направление предполагает: 

- формирование умения принимать и сохранять учебную задачу; 
учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале в сотрудничестве 

с учителем; 

- формирование умения планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; учитывать установленные правила в 

планировании и контроле способа решения; осуществлять итоговый и пошаговый контроль по 

результату; оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

- формирование умения адекватно запрашивать и принимать необходимую практическую помощь; 

- формирование умения использовать компенсаторные способы во внеурочной деятельности; 

осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации; 

осуществлять поиск, запись необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве 

Интернета; использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для решения 

задач. 

Общекультурное направление предполагает: 

- знание правил этики, культуры речи; 

- развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли 

человека в природе; ценностного отношения к природе и всем формам жизни; приобретение 

элементарного опыта природоохранительной деятельности; 

- формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного, представлений о душевной и 

физической красоте человека; умение видеть красоту природы, труда и творчества; 

формирование интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке; 

- повышение интереса к занятиям художественным творчеством; 

- формирование отрицательного отношения к некрасивым поступкам и неряшливости; 

- воспитание стремления к опрятному внешнему виду; 

- предупреждение вербализма знаний и умений; 

- установление связи чувственного и логического; 

- формирование компенсаторных способов познавательной деятельности. 

Программа внеурочной деятельности составлена исходя из имеющихся условий ее реализации. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности выбрана оптимизационная модель 

(на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения). 

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на 

достижение личностных и метапредметных результатов, что определяет и специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько 

научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др. 

Общекультурное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное  направление 

представлено программами «Книга – источник знаний», «Английские сказки» с целью раскрытия 

новых способностей обучающихся в области творчества, приобщения к общечеловеческим 

ценностям, формирования эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Общеинтеллектуальное   направление   представлено   программой   «Почемучка». Занятия по 

данному направлению способствуют раскрытию индивидуальных способностей ребенка, 
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освоению способов решения проблем творческого и поискового характера, грамотному обращению с 

информацией, развивают познавательную, проектную деятельность, языковую культуру, различные 

виды памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения. 

Социальное, духовно-нравственное направление реализуется через программу «Дерзай, 

выдумывай, твори». Занятия направлены на развитие социальных навыков, коммуникативных 

компетенций ребенка. 

Спортивно-оздоровительное направление представлено программами спортивной секции 

«Волейбол» и ОФП. Занятия направлены на формирование  у  школьников представления о 

необходимости заботы о своѐм здоровье, развитие двигательной активности, на сохранение и 

укрепление здоровья. 

Духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное и другие направления будут также 

реализованы на классных часах через программы воспитательной  работы  классных  руководителей, 

через участие учащихся в коллективных творческих делах класса, школы. В период летних каникул 

будут использованы возможности пришкольного оздоровительного лагеря «Улыбка». 

Педагоги будут осуществлять внеурочную деятельность в форме групповых, игровых занятий, 

проведения исследований, экскурсий, конкурсов, выставок творческих работ, соревнований, эстафет, 

мастерских общения.  

Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения 
содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающая область. Содержание 
коррекционно-развивающей области представлено коррекционно-развивающими занятиями 
(логопедическими и психокоррекционными). 

Планируемыми результатами освоения программы внеурочной деятельности 

выступают личностные и метапредметные результаты. 

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся с ЗПР к 

саморазвитию, сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные 

качества; сформированность основ гражданской идентичности, в том числе: 

- осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский 

народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  владение 

навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с 

использованием информационных технологий; 

- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной 

организации. 

Метапредметные результаты освоения обучающимися с ЗПР программы внеурочной 

деятельности предполагают: 

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 
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- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы 

достижения результата; 

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

- использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художественных 

текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным 

возможностям; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою 

точку зрения и оценку событий; 

- определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций 

и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; 

- овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета; 

- овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 

 
 

НОО. 
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС 

 

В соответствии с  ФГОС НОО обучающихся с  ОВЗ  на  коррекционную  работу отводится  не 

менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его потребностей. 

 

 Учебный план для обучающихся 1-4 классов с задержкой психического развития (вариант 7.1.) 

 МБОУ «Кабалудская СОШ» на 2020 – 2021 учебный год 

разработанный на основе примерного учебного плана начального общего образования (недельного) 

для образовательных учреждений Российской Федерации с русским языком обучения. I вариант. 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов  в неделю Всего  

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

3.1. Учебный план. 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
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Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   1 1 

Итого: 20,5 22,5 22,5 22,5 88 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Групповые занятия Проектная деятельность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Всего   0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 

Коррекционно-

развивающая область 

 5 5 5 5 20 

Логопедические 

занятия 
 1 1 1 1 4 

Психокоррекционные 

занятия 
 1 1 1 1 4 

Дефектологические 

занятия 
 1 1 1 1 4 

Коррекционные занятия 

по математике и 

русскому языку 

 2 2 2 2 8 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

 

 

 

5 

 

6 6 6 23 

Духовно-нравственное, 

общекультурное, 

общеинтеллектуальное 

Читательская 

конференция «Книга-

источник знаний!» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Театральная студия 

«Английские сказки» 

 1 1 1 3 

Духовно-нравственное, 

социальное 

КТД «Дерзай, 

выдумывай, твори!» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция 

«Волейбол» 

2 2 2 2 8 

ОФП 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное Интеллектуальный клуб 

«Почемучка» 

1 1 1 1 4 

ИТОГО по 

внеурочной 

деятельности: 

 10 11 11 11 43 
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 Проведение промежуточной аттестации в 1-4 классах предусматривается в следующих формах: 

 

 
                               Классы 

Учебные  

предметы                             

Форма проведения 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык Контр.работа Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Родной язык (русский) Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование 

Иностранный язык (английский)  среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

Контр.работа 

Математика  Контр.работа Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Окружающий мир Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Музыка  среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

Изобразительное искусство среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

Технология  Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая культура среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

среднечетвертная 

отметка 

Основы религиозной культуры и 

светской этики 

   Собеседование  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Проектная деятельность Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

 

 

Пояснительная записка. 

Учебный план и план внеурочной деятельности разработан для обучающихся 1-4 классов с 

задержкой психического развития (вариант 7.1.) на основе следующих нормативно – правовых 

документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» (в редакции от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании 

в РФ»); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 06.10.2009 г № 373, 

зарегистрированный Минюстом России от 22.12.2009 г. № 17785 (с изменениями и дополнениями от 

26.11.2010 г., 22.09.2011 г., 18.12.2012 г., 29.12.2014 г., 18.05.2015 г., 31.12.2015 г.) 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждѐнный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации, №1598 от 19 декабря 2014 г.; 

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренная решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. №  

4/15); вариант 7.1. 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования, подготовленная 

Институтом стратегических исследований в образовании РАО, одобренная решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

- СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации 29.12.2010 г. №189); 

- СанПиН, 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 10. 07. 2015 г. № 26); 



42 
 

-Приказ Министерства образования и науки РФ N 03-296 от 12 мая 2011 г. «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования». 

- Заключение ПМПК № 9-2020/225 от 17.03.2020г. 

Организация учебного процесса осуществляется по пятидневной учебной неделе. В 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями предельно допустимая нагрузка при 

пятидневной учебной неделе составляет 21 час (1 класс) и 23 часа (2-4 класс). 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделено в каждом из классов 1/2 часа с целью проведения индивидуальной (в том числе 

коррекционной) работы с учащимися для развития метапредметных умений и более успешного 

освоения учащимися учебных предметов. 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений, а также исходя из имеющихся условий его реализации. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности выбрана оптимизационная 

модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения). 

    Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, спортивно - оздоровительное) в таких формах как  кружки, секции, 

соревнования, экскурсии, читательские конференции, художественная мастерская, КТД, 

интеллектуальный клуб, театральная студия. 

Данные занятия позволят раскрыть способности учащихся, развивать их физически, 

интеллектуально и творчески, удовлетворить их потребности в какой-либо деятельности. 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) 

обязательной нагрузки учащихся.  

   

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на 

достижение личностных и метапредметных результатов, что определяет и специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько 

научиться действовать, чувствовать, принимать решения. 

- Коррекционно-развивающая область плана внеурочной деятельности в соответствии с 

рекомендациями ПМПК включает в себя коррекционные занятия по русскому языку и математике, 

психокоррекционные, дефектологические и логопедические занятия. 
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Годовой календарный учебный график на 2020-2021 учебный год 

 

1. Начало учебного года – 1 сентября 2020 года. 

 

2. Окончание учебного года:  

                                                       1-8 классы – 31.05.2020 г. 

                                                       9 класс – 25.05.2020 г. 

                                                       11 класс – 25.05.2020 г. 

3. Продолжительность урока 40 минут. 

 

4. Режим обучения для 1-х классов: сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут, ноябрь, декабрь – 4 урока по 

35 минут, январь – май – 4 урока по 40 минут. 

 

5. Сменность занятий 

 

 1 смена 2 смена 

классы 1-11  

 

6. Расписание звонков. 

1 смена 

1 урок – 8.30 – 9.10 

2 урок – 9.20 – 10.00 

3 урок – 10.10 – 10.50 

4 урок – 11.05 – 11.45 

5 урок – 12.00 – 12.40 

6 урок – 12.50 – 13.30 

7 урок – 13.40 – 14.20 

 

7. Количество учебных недель (в соответствии с Уставом ОУ) 

классы Количество учебных недель 

1 33 

2-11 34 

 

8. Максимальный объем учебной нагрузки 

классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1  21 

2  23 

3  23 

4  23 

5 32  

6 33  

7 35  

8 36  

9 36  

10  35 

11  35 

 

9. Продолжительность каникул 

каникулы сроки количество дней 

осенние 02.11.2020 – 08.11.2020 7 дней 

зимние 30.12.2020 – 12.01.2021 14 дней 

весенние 22.03.2021 – 30.03.2021 9 дней 

всего  не менее 30 дней 

  

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов: 08.02.2021 – 14.02.2021 г.  

(7 дней) 

1 полугодие – 16 недель 

2 полугодие – 18 недель (1 класс – 17 недель) 

Праздничные дни – 4 ноября, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 8 мая                                                                                       
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3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образовании обучающихся с задержкой психического развития. 

 

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, 

материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР и 

достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют собой 

интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП НОО, и 

структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации 

указанных требований является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной 

среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, 

которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно- 

нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья обучающихся. 

 

3.2.1. Кадровые условия. 

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а 

также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение обучающегося с ЗПР в 

системе школьного образования. 

Описание кадровых условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР включает 

характеристику укомплектованности МБОУ «Кабалудская СОШ» руководящими и педагогическими 

кадрами и описание уровня их квалификации, функциональных обязанностей. 

 

 

№ ФИО учителя Должность, 

квалифика 

ционная 

категория 

Тема курса Кол-во 

часов 

Место и дата 

прохождения 

курсов 

1 Старшова  Агния   

Ивановна 

Учитель 

начальных 

классов, первая  

«Адаптированная 

программа массового 

образовательного 

учреждения в условиях 

ФГОС ОВЗ» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2017 

«Профилактика 

нарушений письма и 

чтения» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2019 

2 Ичетовкина Ольга 

Георгиевна 

Заместитель 

директора по 

ВР, первая  

«Инновационные 

подходы в 

воспитательной и 

профилактической 

деятельности в ОО» 

24 Автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования УР 

«Институт развития 

образования», 2018 

3 Снигирев 

Станислав 

Степанович 

Учитель 

физкультуры, 

соответствие 

занимаемой 

должности 

«Сервисы Интернет в 

образовательной 

практике педагога при 

реализации ФГОС» 

30 Автономное учреждение 

УР «Региональный центр 

информатизации и оценки 

качества образования», 

2016 
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4 Осотова      Елена 

Николаевна 

Заместитель 

директора по 

УВР, первая  

«Сопровождение детей с 

ОВЗ в условиях 

внедрения инклюзивного 

образования» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2018 

 

5 Бельтюкова Иена 

Николаевна 

Заместитель 

директора по 

УВР, высшая  

«Сопровождение детей с 

ОВЗ в условиях 

внедрения инклюзивного 

образования» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2018 

6 Тетерина         

Ольга  

Борисовна 

Учитель 

начальных 

классов, первая  

«Современные 

межпредметные 

технологии развития 

навыков смыслового 

чтения обучающихся» 

36 Автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования УР 

«Институт развития 

образования», 2019 

 «Профилактика 

нарушений письма и 

чтения» 

36 ФГБОУ ВПО 

«Глазовский 

государственный 

педагогический институт 

имени В.Г.Короленко», 

2019 

7 Тихонова  

Дарья  

Анатольевна 

Педагог-

психолог, 

первая 

   

8 Агаева  

Гюнэль  

Бегляр кызы 

Логопед – 

дефектолог, без 

категории 
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Организация, реализующая АООП НОО обучающихся с ЗПР должна быть укомплектована 

педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку 

соответствующего уровня и направленности. 

  Уровень квалификации работников Организации, реализующей АООП,  для  каждой 

занимаемой должности должен соответствовать квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах с учетом профиля 

ограниченных возможностей здоровья обучающихся. При необходимости в процессе реализации 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР возможно временное или постоянное участие тьютораи/или 

ассистента (помощника). В случае привлечения на должность ассистента (помощника) родителей 

(законных представителей) обучающихся с ЗПР требования к уровню образования не предъявляются. 

В процессе  психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с  ЗПР 

принимают участие медицинские   работники   (врачи различных   специальностей   и средний 

медицинский персонал), имеющие необходимый уровень образования и квалификации. 

В реализации АООП НОО могут также участвовать научные работники Организации, иные 

работники Организации, в том числе осуществляющие финансовую, хозяйственную деятельность, 

охрану жизни и здоровья обучающихся и информационную поддержку АООП НОО. 

Организация обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной 

квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения и распространения опыта 

использования современных образовательных технологий обучения и воспитания детей с ЗПР. 

В штат специалистов образовательной организации, реализующей вариант 7.1 АООП НОО 

обучающихся с ЗПР должны входить: учитель начальных классов, учитель музыки, учитель 

рисования, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, воспитатель, педагог- 

психолог, социальный педагог, педагог-организатор, педагог дополнительного образования, учитель- 

логопед. 

Педагоги образовательной организации, которые реализуют программу коррекционной 

работы АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), должны иметь высшее профессиональное 

образование по одному из вариантов программ подготовки: 

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки олигофренопедагога; 

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки 

олигофренопедагога; 

в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям «Тифлопедагогика», 
«Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении переподготовки в области 

олигофренопедагогики; 

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 

«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 

переподготовки в области олигофренопедагогики. 

Все специалисты должны обязательно пройти профессиональную переподготовку или курсы 

повышения квалификации (в объеме 72 и более часов) в области инклюзивного образования, 

подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке или удостоверением о повышении 

квалификации установленного образца. 

Лица, имеющие высшее педагогическое профессиональное образование по другим 

специальностям и профилям подготовки, для реализации программы коррекционной работы должны 

пройти переподготовку либо получить образование в области олигофренопедагогики, 

подтвержденные документом соответствующего образца. 

При необходимости образовательная организация может использовать сетевые формы 

реализации программы коррекционной работы, которые позволят привлечь специалистов других 

организаций к работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их особых образовательных 

потребностей. 

Педагоги, которые реализуют предметные области АООП НОО обучающихся с ЗПР 

(Вариант 7.1), должны иметь высшее профессиональное образование, предусматривающее освоение 

одного из вариантов программ подготовки: 

- получение степени/квалификации бакалавра или магистра по направлению «Педагогическое 

образование» (соответствующего профиля подготовки); 

- получение квалификации учитель начальных классов по специальности «Начальное образование»; 

- получение квалификации учитель по другим специальностям при наличии переподготовки или 

курсов повышения квалификации в области начального образования. 

Для этих категорий специалистов обязательным требованием является прохождение 

профессиональной переподготовки или курсов повышения квалификации в области инклюзивного 

образования, подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке или удостоверением о 

повышении квалификации установленного образца. 
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Руководящие работники (административный персонал) – наряду со средним или высшим 

профессиональным педагогическим образованием должны иметь удостоверение о повышении 

квалификации в области инклюзивного образования установленного образца. 

 

3.2.2. Финансовые условия. 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установленных Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ЗПР 

общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной 

системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных образовательных 

организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. 

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об образовании 

в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 

услуги в сфере образования определяются по каждому уровню образования в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами, по каждому виду и 

направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, Федеральных 

государственных требований (при их наличии), типа образовательной организации, сетевой формы 

реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 

получения образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополнительного образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных Федеральным законом 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 

обучающихся), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 

образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

настоящей статьей. 

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в объеме, 

предусмотренным законодательством. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально- 

технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения. 

Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под особые 

образовательные потребности обучающегося и при разработке которой необходимо учитывать 

следующее: 

1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР программы 

коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава  специалистов,  

реализующих АООП НОО; 

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе 

тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских работников, 

необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР); 

3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП НОО 

(специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические средства, 

специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ЗПР. 
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мp+ НЗ 

гу 

пп 

мp 

пп 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на оказание 

государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации обучения ребенка с 

ЗПР. 

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК в соответствии с кадровыми и 

материально-техническими условиями реализации АООП НОО, требованиями к наполняемости 

классов в соответствии с СанПиН. 

Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого обучающегося с ЗПР производится в 

большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не имеющих ограниченных 

возможностей здоровья. 

Нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующий 

финансовый год определяются по формуле: 
З

i
   =НЗ

i
 , где 

гу очр*ki 
i
 -нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующий 

финансовый год; 
НЗ

i
 

_
нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги образовательной 

очр 

организации на соответствующий финансовый год; 

Ki- объем i-той государственной услуги в соответствии с государственным (муниципальным) 

заданием. 

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги образовательной 

организации на соответствующий финансовый год определяются по формуле: 
НЗ

i
 НЗ НЗ ,где 
очр= гу+ он 

НЗ
i
очр - нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги 

образовательной организации на соответствующий финансовый год; 

НЗгу - нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной услуги; 

НЗ он - нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной услуги на соответствующий финансовый год, определяются по формуле: 

НЗгу= НЗoтгу + НЗ 
j
 

j
 , где 

НЗгу- нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной услуги на соответствующий финансовый год; 

НЗomгy- нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги; 
j
 -  нормативные  затраты  на  приобретение  материальных  ресурсов, непосредственно 

потребляемых в процессе оказания государственной услуги, в том числе затраты на учебники, учебные 

пособия, учебно-методические материалы, специальное оборудование, специальные технические 

средства, ассистивные устройства, специальные компьютерные программы и другие средства обучения 

и воспитания по АООП типа j (в соответствии с материально-техническими условиями с учетом 

специфики обучающихся); 
j
 - нормативные прочие прямые затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной услуги, в том числе затраты на приобретение расходных материалов, моющих 

средств, медикаментов и перевязочных средств (в соответствии с материально-техническими 

условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j). 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают непосредственное 

участие в оказании соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический, 

административно-управленческий и т.п. персонал не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на количество 

единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с учетом  

стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени персонала 

рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, 

установленных действующим законодательством. 

Нормативные     затраты     на     расходные     материалы     в     соответствии      со 

стандартами      качества      оказания      услуги      рассчитываются      как       произведение 

стоимости     учебных     материалов      на    их    количество,    необходимое    для    оказания 

единицы государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам организаций в 

соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации или органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда персонала, 

принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги начального общего 

образования обучающихся с ЗПР: 

реализация АООП НОО обучающихся с ЗПР может определяться по формуле: 

З 

НЗ 

НЗ 
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,где: 

НЗотгу-нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги по 

предоставлению начального общего образования обучающимся с ЗПР; 
ЗП рег –среднемесячная заработная плата в экономике соответствующего региона в 

-1 

предшествующем году, руб./мес.; 

12 – количество месяцев в году; 
K

ОВЗ
 – коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или категорию 

обучающихся (при их наличии); 

K
1
– коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значение коэффициента – 

1,302;  

K
2
– коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и процентных 

надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, приравненных к ним 

местностях (при наличии данных коэффициентов). 

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, которые 

невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, непосредственно связанным с оказанием i- 

той государственной услуги, и к нормативным затратам на содержание имущества. Нормативные 

затраты на общехозяйственные нужды определяются по формуле: 
НЗон= НЗ 

j
 + НЗ + НЗ 

j
 + НЗ 

j
 + НЗ + НЗ + НЗ 

j
 + НЗ 

j
 , где 

j 
отпп - нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании государственной 

услуги), в соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики 

обучающихся по АООП типа j; 
НЗ  

j
   –  нормативные  затраты на повышение квалификации и (или) профессиональную 
пк 

переподготовку работников учреждения (в соответствии с кадровыми условиями с учетом специфики 

обучающихся по АООП типа j); 

НЗком - нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением нормативных затрат, 

отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества); 
j
 - нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества, 

закрепленного за организацией на праве оперативного управления или приобретенным организацией 

за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества, а также 

недвижимого имущества, находящегося у организации на основании договора аренды или 

безвозмездного пользования, эксплуатируемого в процессе оказания государственных услуг (далее - 

нормативные затраты на содержание недвижимого имущества) в соответствии с кадровыми и 

материально-техническими условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j; 

НЗди- нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого имущества, 

закрепленного за организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого 

имущества (далее - нормативные затраты на содержание особо ценного движимого имущества); 
НЗвс - нормативные затраты на приобретение услуг связи; 
НЗ 

j
 - нормативные затраты на приобретение транспортных услуг по АООП типа j (в 

тр 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики 

обучающихся); 
j
 - прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды по АООП типа j (в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики 

обучающихся). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда работников 

организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании государственной услуги 

(вспомогательного, технического, административно-управленческого и прочего персонала, не 

принимающего непосредственного участия в оказании государственной услуги, включая ассистента, 

медицинских работников, необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера по 

обслуживанию специальных технических средств и ассистивных устройств) определяются исходя из 

количества единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом 

действующей системы оплаты труда в пределах фонда оплаты труда, установленного образовательной 

организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей государственной 

услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 

НЗ 

НЗ 

НЗ 

отпп ком пк ни ди вс тр пр 
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2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в размере 90 

процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии); 

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в размере 50 

процентов от общего объема затрат на оплату тепловой энергии). В случае, если организациями 

используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не включаются в состав 

коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение норматива 

потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы государственной услуги, на 

тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 
- нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности; 

- нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

- нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого имущества; 
- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 

- прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 
Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с 

функционированием установленных в организации средств и систем (системы охранной 

сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, сброс 

снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя из 

необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде 

(году). 

 

3.2.3. Материально-технические условия (включая учебно – методическое и информационное 

обеспечение). 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающихся с ЗПР 

должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи с этим в 

структуре материально-технического обеспечения процесса образования должна быть отражена 

специфика требований к: 

 организации пространства, в котором обучается ребѐнок с ЗПР; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным 
инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР и 
позволяющих реализовывать выбранный вариант программы. 

 

Требования к организации пространства 

Под особой организацией образовательного пространства понимается создание комфортных 

условий во всех учебных и внеучебных помещениях. 

В образовательной организации должны быть отдельные специально оборудованные 

помещения для проведения занятий с педагогом-дефектологом, психологом, учителем-логопедом и 

другими специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам 

психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Должно быть организовано 

пространство для отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во второй половине 

дня, желательно наличие игрового помещения. 

Для обучающихся с задержкой психического развития необходимо создавать доступное 

пространство, которое позволит воспринимать максимальное количество сведений через аудио- 

визуализированные источники, а именно удобно расположенные и доступные стенды с 

представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах 

безопасности, распорядке /режиме функционирования учреждения, расписании уроков, последних 

событиях в школе, ближайших планах и т.д.. 

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой психического развития в 

классе предполагает выбор парты и партнера. При реализации АООП НОО необходимо обеспечение 

обучающемуся с ЗПР возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

 

Требования к организации временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании 
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в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами 

образовательной организации. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна соответствовать их особым 

образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляют 4 года (1-4 

классы). 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:1 классы – 33 учебных недели; 

2 – 4классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном учебном плане 

рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для конкретного 

ребенка устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных 

потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их повышенной 

утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки 

по реализации АООП НОО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). Целесообразно обучение по 

режиму продленного дня с организацией прогулки, питания, необходимых оздоровительных 

мероприятий. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в 

совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

2.4.2.2821-10. Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение 

учебной недели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также паузу, 

время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как в ходе 

занятий / уроков, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного 

дня. 

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков не 

допускается. Число уроков в день: 

для обучающихся 1 классов – не должно превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 

5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 – 4классов – не более 5 уроков. 
Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 

урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 минут каждая. Между началом 

коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при комплектовании 

класса общеобразовательной организации, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Общая 

численность класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие вариант 7.1 АООП НОО, не 

должна превышать 25 обучающихся, число обучающихся с ЗПР в классе не должно превышать 

четырех, остальные обучающиеся – не имеющие ограничений по здоровью. 

 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную 

активность обучающихся. К техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР, ориентированным 

на их особые образовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и выходом в 

Internet, принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, 

коммуникационные каналы, программные продукты, средства для хранения и переноса информации 

(USB накопители), музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой и неживой 

природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 
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Учебный и дидактический материал 

При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам для 

сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые 

образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами (преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочими тетрадями и пр. на бумажных 

и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы, 

направленную на специальную поддержку освоения ООП НОО. 

 

Перечень УМК в соответствии с Федеральным перечнем учебников, утверждѐнных на 2020 – 

2021 учебный год. 

 

Автор/авторский коллектив Наименование учебника Класс Наименование 

издателя(ей) 

учебника 

Год издания 

1 класс     

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык 1 Издательство 

"Просвещение" 

2018 

Горецкий В.Г., Кирюшкин 

В.А., Виноградская Л.А. и 

др. 

Азбука (в 2 частях) 1 Издательство 

"Просвещение" 

2018 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Виноградская Л.А. и 

др. 

Литературное чтение. (в 2 

частях) 

1 Издательство 

"Просвещение" 

2018 

Александрова О.М., 

Вербицкая Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю. 

Русский родной язык. 1 

класс 

1 Издательство 

"Просвещение" 

2020 

Моро М.И., Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

Математика. (в 2 частях) 1 Издательство 

"Просвещение" 

2018 

Плешаков А.А. Окружающий мир. (в 2 частях) 1 Издательство 

"Просвещение" 

2018 

Неменская Л.А./Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 1 Издательство 

"Просвещение" 

2011 

Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка 1 Издательство 

"Просвещение" 

2010 

Роговцева Н.И., Богданова 

Н.В., Фрейтаг И.П. 

Технология 1 Издательство 

"Просвещение" 

2011 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

2 класс     

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык (в 2 частях) 2 Издательство 

"Просвещение" 

2011 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение. (в 2 

частях) 

2 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Александрова О.М., 

Вербицкая Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

Русский родной язык. 2 

класс 

2 Издательство 

"Просвещение" 

2020 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Английский язык (в 2 частях) 2 ДРОФА 2016 

Моро М.И., Бантова М.А., Математика. (в 2 частях) 2 Издательство 2011 
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Бельтюкова Г.В. и др. "Просвещение" 

Плешаков А.А. Окружающий мир. (в 2 частях) 2 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Коротеева Е.И./Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 2 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка 2 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Роговцева Н.И., Богданова 

Н.В., Добромыслова Н.В. 

Технология 2 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

3 класс     

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык (в 2 частях) 3 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение. (в 2 

частях) 

3 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Александрова О.М., 

Вербицкая Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

Русский родной язык. 3 

класс 

3 Издательство 

"Просвещение" 

2020 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Английский язык (в 2 частях) 3 ДРОФА 2016 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика. (в 2 частях) 3 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Плешаков А.А. Окружающий мир. (в 2 частях) 3 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Горяева Н.А., Неменская 

Л.А., Питерских А.С. и 

др./Под ред. Неменского 

Б.М. 

Изобразительное искусство 3 Издательство 

"Просвещение" 

2011 

Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка 3 Издательство 

"Просвещение" 

2012 

Роговцева Н.И., Богданова 

Н.В., Добромыслова Н.В. 

Технология 3 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

4 класс     

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык (в 2 частях) 4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение. (в 2 

частях) 

4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

Александрова О.М., 

Вербицкая Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

Русский родной язык. 4 

класс 

4 Издательство 

"Просвещение" 

2020 

Афанасьева О.В., Михеева 

И.В. 

Английский язык (в 2 частях) 4 ДРОФА 2016 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика. (в 2 частях) 4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 
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Плешаков А.А., Крючкова 

Е.А. 

Окружающий мир. (в 2 частях) 4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

Кураев А.В. Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы 

православной культуры 

4 Издательство 

"Просвещение" 

2013, 2016 

Неменская Л.А./Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

Критская Е.Д., Сергеева 

Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка 4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

Роговцева Н.И., Богданова 

Н.В., Шипилова Н.В. и др. 

Технология 4 Издательство 

"Просвещение" 

2014 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 Издательство 

"Просвещение" 

2013 

 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование натуральной и 

иллюстративной наглядности. 

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспечение 
отдельного учебного  кабинета для занятий с логопедом и психологом. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Специфика данной группы требований 

обусловлена большей необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР, 

и состоит в том, что все вовлечѐнные в процесс образования взрослые должны иметь неограниченный 

доступ к организационной технике либо специальному ресурсному центру в образовательной 

организации, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов 

для реализации АООП НОО. Предусматривается материально- техническая поддержка, в том числе 

сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечѐнных в 

процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечѐнных в процесс образования, 

родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. В случае необходимости организации 

удаленной работы, специалисты обеспечиваются полным комплектом компьютерного и 

периферийного оборудования. 
 
 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно- правовую базу 
образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательного процесса и наличие. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 

осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР. 
2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательных 

отношений. 

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными научно 

обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и обучения детей с 

ОВЗ. 

4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том числе к 

электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 

данных.
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3.2.4. Контроль за состоянием системы условий. 

 

Тематика внутришкольного контроля в 2020-2021 учебном году. 

 
№ п\п Тема ВШК Месяц 

1. Обеспечение доступности общего образования сентябрь 

2. Адаптация учащихся 1,5 классов октябрь, январь 

3. Преподавание предметов в соответствие с требованиями ФГОС ноябрь, февраль 

4. Внеклассная работа: реализация программ внеурочной 

деятельности, дополнительного образования, 
воспитательной работы 

декабрь, март 
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